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ARBEITSSCHWERPUNKT  
Trainings im Bereich Führung, Change 
Management, Kommunikation, Human 
Resources, Konfliktmanagement 

Moderation von Workshops zur Team- und 
Strategieentwicklung 
Coaching von Führungskräften, 
Projektleitern und Mitarbeitern 

Konfliktmoderationen  
Beratung von Unternehmen in Veränderungs-  
prozessen sowie rund um HR-Themen  

ERFAHRUNG 
Seit 2015 Beraterin bei GOLDRADT  
4 Jahre HR Business Partnerin bei Montblanc  
10 Jahre Personalentwicklung und 
Personalleitung bei MPC Capital AG 
Seit 2003 freiberuflich als Beraterin, 
Trainerin und Coach 

STUDIUM 
Betriebswirtschaftslehre mit Schwerpunkt 
Personalmanagement Universität Hamburg 

AUSBILDUNG 
Individualpsychologische Beraterin und 
Coach (Alfred-Adler-Institut-Nord) 
Kommunikationstrainerin (Schulz von Thun 
Institut für Kommunikation) 
Konfliktmoderatorin und 
Führungskräftetrainerin 
Kaufmännische Ausbildung im 
Bankenbereich 

REFERENZKUNDEN 
Akademie Deutscher Genossenschaften/ADG, 
Bauer Verlag, Deutsche Extrakt Kaffee, emutec, 
Feuerwehr Akademie Hamburg, Hamburger 
Hochbahn, Helm AG, Ipsos, Kühne + Nagel, 
Lufthansa Technik, Managementzentrum Schloss 
Montabaur, Montblanc, MPC Capital, Pyjama 
Park Hotel/Fritz Hotel, Sikora, WTM Engineers  

PROJEKTE 
Konzeption, Implementierung und Begleitung von 
Mitarbeiterbeurteilungssystemen 
Begleitung von Leitbildentwicklung und Einführung 
von neuen Unternehmenswerten  
Konzeption und Durchführung von Führungs-
kräftetrainings 
Begleitung der Entwicklung und Einführung von 
Führungsleitlinien 
Konzeption und Durchführung von Personal-
entwicklungskonzepten 
Coaching und Begleitung von neu zusammen-
gesetzten Teams 
Coaching von Führungskräften in verschiedenen 
Kontexten 
Qualifizierung von Teams und Führungskräften 
Moderation und Beratung in Klärungs- und 
Veränderungsprozessen in (Familien-) 
Unternehmen und Teams 
Aufbau einer internen Akademie für Weiterbildung  

TRAININGSSPRACHEN  
Deutsch, Englisch 

http://www.goldradt.com

